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Wstep

Jak nalezy postepowac z naszymi podstawowymi prawami jako jednostki, majac na uwa-
dze obrone podstawowych praw demokratycznych? Jak postepowac, jezeli te prawa stoja
W sprzecznosci ze sobga?

Geneza i cel programu Free2choose

W kazdym spoteczenstwie demokratycznym, obywatele maja zagwarantowane podstawo-
we prawa cztowieka, takie jak swoboda wypowiedzi, prawo do poszanowania prywatnosci
i wolno$¢ w wyznawaniu religii. Jednakze rodzi sie pytanie, czy te prawa powinny byc¢
absolutne i nieograniczone. Co sie dzieje, kiedy te (badz inne) podstawowe prawa stoja
w sprzecznosci w stosunku do siebie albo jesli bezpieczeAstwo spoteczenstwa demokra-
tycznego jest zagrozone? Kiedy mozemy decydowac o tym, by postapic ,nielegalnie”?
Program Free2choose bierze pod uwage realne, codzienne sytuacje z otaczajacego Swiata,
kiedy podstawowe prawa Scierajg sie ze soba albo szkodza zachowaniu bezpieczeAstwa
zasad demokratycznych. Jedna z form prezentowania tego dylematu sa zaproponowane
przez Fundacje Anne Frank House (Dom Anny Frank; AFH) wystawy zatytutowane, ,po-
dobnie jak caty projekt, ,Free2choose”. Udziat w wystawach sktania widza do krytycznego
myslenia o ,granicach wolnosci” i ukazuje, jak wazne jest wspoétczesnie respektowanie
jednoczes$nie podstawowych praw i ochrona demokracji.

Free2choose to takze program debaty/dialogu stwo- pic¢ podstawowych tematow:
rzony przez AFH we wspotpracy z partnerami z catego
Swiata. Pokazywane filmy zostaty nakrecone podczas
warsztatow Free2choose-create przez mtodych ludzi, Wolnos$¢ prasy
dajac im szanse ukazania dylematow, z ktérymi maja Prawo do demonstracji
do czynienia na co dzieA. Filmy przyjmuja forme mi- Prawo do prywatnoéci
ni-dokumentéw i moga stuzy¢ jako punkt wyjscia do

debaty na temat praw cztowieka. Przytoczone wczes$niej pytania pokazuja, ze wolnosci
i prawa moga czasem by¢ konflikcie ze soba. Stworzenie tych filméw wymagato od mto-
dych ludzi krytycznego mys$lenia i zajecia wtasnego stanowiska.

Wolnos$¢ wyrazania opinii
Wolnos¢ religijna

Free2choose jest propozycja dla mtodych ludzi, aby podjeli refleksje i rozmowe nad okre-
Slonymi tematami. Filmy rozwijaja krytyczne myslenie na temat wartosci ksztattujacych
nowoczesne spoteczenstwo demokratyczne. Mtodzi ludzie ucza sie, ze nasze podstawo-
we prawa i wolnosci sa istota spoteczenstwa, ale réwniez, ze istnieja granice tych praw
i wolnosci. Metody dyskusji stosowane w ramach debat Free2choose oparte sg na aktyw-
nym stuchaniu, wzajemnym szacunku i szacunku dla opinii innych.

Powyzsze kompetencje sa $cisSle powigzane z aktywnym obywatelstwem.



Dla kogo jest poradnik?

Poradnik Free2choose jest stworzoy z mys$la o tych, ktérzy beda ogranizowali i prowadzili
debaty oraz dziatania oparte na dyskusji zwigzane z tematyka Free2choose.

Filmy i instrukcje, ktore stanowia elementy ,produktu” Free2choose, sa zasadniczo skie-
rowane do mtodziezy w wieku 13-18 lat, chociaz nieco mtodsi uczniowie, a takze dorosli
moga réwniez by¢ zaangazowani w dyskusje. Podstawowa cze$¢ poradnika zostata napi-
sana dla nauczycieli i studentéw, posiadajacych choéby ogdélne doswiadczenie w organi-
zowaniu debat i dyskusji.

Co znajde w poradniku?

e tio projektu

e podstawowe informacje na temat filmoéw

e techniki prowadzenia debat

e wazne linki dla tych, ktérzy chca pogtebi¢ swoja wiedze na temat metod dyskusji.

Gtéwnym celem Free2choose jest zdrowa i petna szacunku debata nad waznymi sprawami.

Stowo przestrogi

Niektore tematy poruszane w filmach/klipach moga by¢ uznane, przez mtodych uczestni-
kéw debat, za kontrowersyjne i wzbudzac silne emocje. Moze to jednak przynosi¢ pozy-
tywne efekty. Jezeli jednak, w takim wypadku, zdrowa i petna szacunku debata mogtaby
by¢ trudna, nalezy zrezygnowac z takiego tematu. Dlatego zalecane jest, zeby organiza-
tor debaty wczesniej sam obejrzat uwaznie filmy. Ponadto, jesli uwazasz, ze konkretny
klip moze porézni¢ grupe (np. ze wzgledu na kwestie etniczne, réwnosci szans ptci albo
wrazliwosci religijnej) mozesz skupic sie na innych klipach.

Barry van Driel

Anne Frank House

Filmy edukacyjne

Kazdy film to krétkie wprowadzenie do dyskusji. Po obejrzeniu filmu widzowie sa prosze-
ni o wyrazenie swojej opinii Pytania obracaja sie wokét tego, co wedtug widzéw powinno
by¢ zabronione przez prawo, a co dozwolone. To nie oznacza jednak, ze tylko prawne
argumenty sa wiazace. Z drugiej strony, w programie Free2choose wazne jest poznanie
perspektywy mtodych, ich poszukiwania argumentow, ktére wptywaja na podejmowanie
decyzji i krytyczne myslenie.

Filmy prezentowane w poradniku zostaty zrealizowane w 2013 roku w Woronezu i w War-
szawie przez grupe mtodziezy z Rosji i Polski, jako czes$¢ projektu polsko-rosyjskiej wy-
miany wspieranego przez OSI.

Wiecej filméw edukacyjnych, stworzonych przez mtodziez z catego Swiata, znajduje sie
pod adresem: http://www.youtube.com/user/Free2chooseCreate



Prawa cztowieka

Podstawowe prawa i wolnosci, z ktérymi jestesmy dzi$ oswojeni, zostaty ustanowione na
mocy miedzynarodowych porozumien zawieranych po Il Wojnie Swiatowej, poprzez ktére
szukano sposobu na zagwarantowanie praw ludziom na catym Swiecie. W tym kontekscie,
najbardziej znanym dokumentem jest Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka, uchwalona
przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych w 1948 roku. Jednakze, ta deklaracja, nie ma
charakteru ,wiazacej umowy”. Jest ona raczej ,pochwata zasad”. Organizacja Narodéw
Zjednoczonych, bazujac na Powszechnej Deklaracji, w p6zniejszych latach przyjeta dwa
wiazace dokumenty. Zobowigzanie dotyczace poszanowania praw obywatelskich i poli-
tycznych, a takze praw ekonomicznych, spotecznych i kulturowych, powstato w 1966 roku
i weszto w zycie w 1976. Obydwa porozumienia dotyczace praw cztowieka zostaty do tej
pory sygnowane przez niemal wszystkich cztonkéw ONZ. Jednak wiele krajow zgtosito
swoje zastrzezenia do niektorych artykutéw zawartych w ww. dokumentach.

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci (Konwencja
Europejska, EKPC) z 1950 roku takze bazuje na Powszechnej Deklaracji Praw Czlowie-
ka. Ten traktat podpisaty wszystkie europejskie kraje stowarzyszone w Radzie Europy.
Konwencja Europejska jest zbiorem osiemnastu artykutéw i kilku protokotéw przyjetych
w pozniejszym okresie. W przeciwienstwie do Powszechnej Deklaracji, EKPC jest umowa
wiazaca. Jej przestrzeganie jest monitorowane przez Europejski Trybunat Praw Cztowieka,
z siedziba w Strasburgu. Jesli obywatele danego kraju czuja, ze rzad kraju narusza ich
prawa, moga odwotac sie do Konwencji Europejskiej i ztozy¢ skarge przed Trybunatem.

Free2choose skupia sie na sytuacjach konfliktu niektorych z praw i wolnosci naleznych kaz-
demu cztowiekowi oraz przypadkach, ktére sktaniaja niektorych ludzi do twierdzenia, ze pod-
stawowe prawa jednostek musza by¢ ograniczone w pewnych okolicznosciach. Klipy wideo
skupiaja sie na nastepujacych prawach i wolnosciach:

Wolnhos$¢ stowa

Wolnosc¢ stowa odnosi sie do prawa jednostek do gtoszenia swoich pogladéw i opinii bez
wzgledu na ich tres¢ i forme, bez cenzury i ponoszenia kary za to, co sie moéwi. Wolnos$c¢
stowa jest waznym elementem kazdej nowoczesnej demokracji. Wszelkiego rodzaju po-
mysty, opinie i punkty widzenia powinny by¢ swobodnie wyrazane publicznie. Wolnos¢
stowa nie jest jednak absolutna: ludzie nie moga napisaé lub powiedzie¢ czegokolwiek
w przestrzeni publicznej.

Artykut 10 Konwencji Euro-
pejskiej jasno wskazuje, ze
na przyktad oszczerstwo,
sktadanie fatszywych zeznan
i podzeganie do przemocy lub

Artykut 10: WolnoS¢ wyrazania opinii

1. Kazdy ma prawo do wolnos$ci wyrazania opinii. Prawo to
obejmuje wolnos$¢ posiadania pogladéw oraz otrzymywania
i przekazywania informacji i idei bez ingerencji wtadz pu-
blicznych i bez wzgledu na granice panstwowe. Niniejszy

morderstwa sa przestepstwami
podlegajacymi karze. Jednak
oceny, czy dana wypowiedz
jest niezgodna z prawem,
moze dokona¢ tylko sedzia
z perspektywy czasu. Artykut
10 Konwencji chroni wolnos¢
wypowiedzi, jako jeden z pod-
stawowych fundamentéw spo-
teczenstwa demokratycznego.
Ten artykut zapewnia prawo do
krytyki, dokonywania zatozen
lub wartoSciowania/oceniania
i prawo do posiadania opinii.

przepis nie wyklucza prawa Panstw do poddania procedurze
zezwolen przedsiebiorstw radiowych, telewizyjnych lub kine-
matograficznych.

2. Korzystanie z tych wolnosci, jako pociagajace za soba
obowiazki i odpowiedzialno$¢, moze podlegac¢ takim wy-
mogom formalnym, warunkom, ograniczeniom i sankcjom,
jakie sg przewidziane przez ustawe i niezbedne w spote-
czenstwie demokratycznym w interesie bezpieczenstwa
panstwowego, integralnosci terytorialnej lub bezpieczen-
stwa publicznego, ze wzgledu na koniecznos$¢ zapobiezenia
zaktéceniu porzadku lub przestepstwu, z uwagi na ochrone
zdrowia i moralnosci, ochrone dobrego imienia i praw innych
0s6b oraz ze wzgledu na zapobiezenie ujawnieniu informa-
cji tajnych lub na zagwarantowanie powagi i bezstronnosci
wiadzy sadowe;j.



Wolnos¢ religijna

Wolnos$¢ wyznania jest prawem ludzi do swobodnego wyznawania ich wiary religijnej lub
przekonan.

Jest to indywidualne prawo: kazdy powinien moc wierzyé w to, co sam wybiera. To tak-
ze zbiorowe prawo: ludzie powinni mie¢ swobode publicznego wyznawania wiary razem
ze swojg wspbélnota wierzacych. Wolno$¢ wyznania jest gwarantowana przez artykut 9

Artykut 9: WolnosS¢ mysli, sumienia i wyznania
1.Kazdy ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyzna-
nia; prawo to obejmuje wolno$¢ zmiany wyznania lub
przekonan oraz wolnos$¢ uzewnetrzniania indywidualnie
lub wspdlnie z innymi, publicznie lub prywatnie, swego
wyznania lub przekonan przez uprawianie kultu, naucza-
nie, praktykowanie i czynnoSsci rytualne.

2. Wolnos$¢ uzewnetrzniania wyznania lub przekonan
moze podlega¢ jedynie takim ograniczeniom, ktére sa
przewidziane przez ustawe i konieczne w spoteczenstwie
demokratycznym z uwagi na interesy bezpieczeAstwa
publicznego, ochrone porzadku publicznego, zdrowia
i moralnosci lub ochrone praw i wolnosci innych osob.

EKPC i w konstytucjach wiekszo-
Sci panstw europejskich. Historia
sama ilustruje, ze interpretacje
wolnosci religijnej sa rozbiezne
i zaleza od kraju. Na przyktad:
w Stanach Zjednoczonych, rzad
nie moze ingerowa¢ w sprawy
dotyczace organizacji religijnych,
podczas gdy interpretacja wol-
nosci religijnej w réznych krajach
europejskich wychyla sie bardziej
w strone nie ingerowania rzadu
w praktyki religijne obywateli.

Prawo do prywatnosci

Prawo do prywatnosci zostato zdefiniowane w XIX wieku jako prawo jednostki do ,bycia
pozostawionej samej sobie”. Jest to rowniez prawo do nieujawniania informacji prywat-
nych o osobie. Prawo do prywatnosSci zostato zawarte we wszystkich waznych trakta-

Artykut 8: Prawo do poszanowania zycia pry-
watnhego i rodzinnego

1. Kazdy ma prawo do poszanowania swojego zycia
prywatnego i rodzinnego, swojego mieszkania i swojej
korespondencji.

2. Niedopuszczalna jest ingerencja wiadzy publicznej
w korzystanie z tego prawa, z wyjatkiem przypadkow
przewidzianych przez ustawe i koniecznych w demo-
kratycznym spoteczenstwie z uwagi na bezpieczenstwo
panstwowe, bezpieczenstwo publiczne lub dobrobyt
gospodarczy kraju, ochrone porzadku i zapobiega-
nie przestepstwom, ochrone zdrowia i moralnosci lub
ochrone praw i wolnosci innych oséb

tach dotyczacych praw cztowieka,
na przyktad w artykule 8 Konwen-
cji Europejskiej. Prywatnos$¢ jest
pojeciem szerokim; jest zwiagzana
z ochrona codziennych czynno-
$ci zycia prywatnego jednostki.
W obecnej praktyce zawiera to na
przyktad prawo do komunikowania
sie w sposéb bezpieczny: nikt nie
powinien by¢ podstuchiwany Ilub
miec¢ otwieranej korespondencji bez
zgody. Prywatnos$¢ obejmuje réw-
niez integralnosc cielesna i ochrone
indywidualnej wtasnosci.

Prawo do demonstragcji

Prawo do demonstracji wywodzi sie tak naprawde z prawa do stowarzyszania sie i zgro-
madzen oraz prawa do swobody wypowiedzi. Prawo do demonstracji, tak samo jak pra-
wo do organizowania marszow, jest podstawowym prawem demokratycznym. Oznacza
to mozliwos¢ pokazywania/wytykania przez jednostki wltadzom i prawodawcom, co ro-
big zle. W wiekszosci krajow europejskich wolnos$¢ do demonstracji w obecnych czasach
moze byc¢ ograniczana, jesli rzad obawia sie, ze demonstracji bedzie towarzyszy¢ przemoc
i bezpieczenstwo innych oséb moze by¢ zagrozone. Stusznie czy nie, w praktyce, prawo
do demonstracji jest czasami uwazane za zagrozenie dla bezpieczenstwa publicznego.



Panstwa sa zobowigzane
do podjecia odpowiednich
krokéw w celu ochrony
zgodnych z prawem, po-
kojowych manifestacji;
zasady regulujace de-
monstracje na drogach
publicznych nie powin-
ny odwies¢ obywateli od
korzystania z przystugu-
jacego im prawa do po-
kojowych zgromadzen.

Artykut 11: Wolnos¢ zgromadzen i stowarzyszania sie

1. Kazdy ma prawo do swobodnego, pokojowego zgromadzenia
sie oraz do swobodnego stowarzyszania sie, wtacznie z prawem
tworzenia zwiazkow zawodowych i przystepowania do nich dla
ochrony swoich intereséw.

2. Wykonywanie tych praw nie moze podlegac innym ogranicze-
niom niz te, ktére okresla ustawa i ktére sg konieczne w spote-
czenstwie demokratycznym z uwagi na interesy bezpieczenstwa
panstwowego lub publicznego, ochrone porzadku i zapobie-
ganie przestepstwu, ochrone zdrowia i moralnosci lub ochro-
ne praw i wolnosci innych oséb. Niniejszy przepis nie stanowi
przeszkody w nakfadaniu zgodnych z prawem ograniczen w ko-
rzystaniu z tych praw przez cztonkoéw sit zbrojnych, policji lub
administracji panstwowej.

Wolnos¢ prasy

Wolnos$¢ prasy jest prawem do publicznego wyrazania i rozpowszechniania pogladéw,
uczuc i mysli poprzez publikacje. Wolnos$¢ stowa i wolnos$¢ prasy ida w parze. Wolnosc
prasy oznacza, ze nie jest wymagane zadne uprzednie zezwolenie dla jakichkolwiek tresci,
ktére kto$ chce opublikowac. Ale, tak jak w kwestii swobody wypowiedzi, autorzy moga
by¢ oskarzeni o, na przyktad, oszczerstwo, poméwienie, podzeganie do dyskryminacji lub
sianie nienawisci. W zwiazku z tym wolnos$¢ prasy nie zwalania z odpowiedzialnosci za
to, co jest publikowane. Wolnos¢ prasy jest podstawowym prawem nie tylko zwigzanym
z mozliwoscia swobodnej publikacji, ale takze ze zbieraniem informacji w sposéb wolny.
Pod okresleniem ,prasa” kryja sie w tym przypadku nie tylko gazety i czasopisma, ale
rowniez inne media, takie jak radio, telewizja i internet.

Zakaz dyskryminagji

Zakaz dyskryminacji jest
kluczowym  elementem
ochrony praw cztowieka.
Jest on Scisle powiazany
Zz zasada rownosci, ktéra

Artykut 14: Zakaz dyskryminacji

Korzystanie z praw i wolnosci wymienionych w niniejszej kon-
wencji powinno by¢ zapewnione bez dyskryminacji wynikajacej
z takich powodow, jak ptec, rasa, kolor skéry, jezyk, religia, prze-
konania polityczne i inne, pochodzenie narodowe lub spotecz-

utrzymuje, ze wszyscy lu- .. .o najeznodé do mniejszoéci narodowej, majatek, urodzenie
dzie rodza sie i pozostaja ,,q; ; jakichkolwiek innych przyczyn
wolni i réwni w godnosci

i prawach. Zakaz dyskryminacji mozna znalez¢ we wszystkich miedzynarodowych doku-
mentach dotyczacych ochrony praw cztowieka. Artykut 1 protokotu nr 12 - Ogélny zakaz
dyskryminacji mowi: ,nie mozesz by¢ dyskryminowany negatywnie przez wtadze publicz-
ne ze wzgledu na przyktad na twdj kolor skory, pteé, jezyk, przekonania polityczne lub
religijne ani pochodzenie”.

Wiecej informacji:

Jesli chcesz przeczytad rozne artykuty z Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i Podstawo-
wych Wolnosci, zajrzyj na strone: http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_POL.pdf
Zeby przeczyta¢ artykuty Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, zajrzyj:
http://www.un.org/Overview/rights.html (brak polskiej wersji jezyk.)

http:/ /www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/Powszechna_Deklaracja_Praw_Czlowieka.pdf
Zeby przeczyta¢ Powszechna Deklaracje Praw Cztowieka przetozona na ,zwykly jezyk” , zo-
bacz: http://www.un.org/cyberschoolbus/humanrights/resources/plain.asp (brak polskiej
wersji jezykowej

Materiaty edukacyjne na temat Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka znajdziesz pod ad-
resem: http://human-rights-convention.org/human-rights-factsheets/, w jezyku polskim:
http://www.coe.int/AboutCoe/media/interface/publications/fiches_dh_pl.pdf



Dyskusje

Réznica miedzy debata a dyskusja: oba podejscia maja te zalete, ze wykraczaja daleko
poza tradycyjne nauczanie i uczenie sie. Dyskusje i debaty naleza do metodologii inte-
raktywnej. Oczekuje sie od uczestnikdw przejecia procesu wiasnego uczenia sie. Jesli
dobrze zorganizowane, oba podejscia sa wymagajace, poniewaz zachecaja wszystkich
uczestnikéw do wyrobienia sobie zdania i publicznego wyrazenia opinii. Zaleta jest to, ze
kwestie i poglady, ktére przy tradycyjnym nauczaniu pozostaja niewidoczne, w dyskusji
fatwiej sa wypowiadane.
Dyskusje odbywaja sie w naszym codziennym zyciu. Czasami sa nieformalne, czasem
bardziej formalne. Ludzie uzywaja dyskusji do uzyskania wiekszej jasnosci na temat sy-
tuacji, do osiagniecia porozumienia w jakiej$ kwestii lub zeby zdecydowac, jakie dzia-
fania podja¢. Bardziej formalnie metody dyskusji maja tendencje do koncentrowania sie
na prébie uzyskania wgladu w rézne punkty widzenia i zobaczenia, gdzie jest zgoda,
a gdzie nieporozumienie. Szczesliwie moga prowadzi¢ do petniejszego zrozumienia sy-
tuacji, problemoéw i rozwigzan. Ale dyskusje, zwtaszcza, jesli sa nieustrukturyzowane,
maja pewne ograniczenia i jednym z probleméw jest to, ze czesto sa one wygrywane
przez osoby o wyzszym statusie, przez tych, ktérzy najgtosniej moéwia, najaktywniej sie
udzielaja, wierza najmocniej w swoje argumenty lub sa po prostu bezwzgledni w przed-
stawianiu swoich opinii.
Debata jest dyskusja oparta o jasne zasady. Debaty sa metoda, z ktérej korzysta sie naj-
czesciej w celu umozliwienia zderzenia réznych punktéw widzenia poprzez stworzenie
przestrzeni, w ktorej wszyscy maja taka sama szanse i czas na wypowiedz. W wiekszosci
metodologii debaty podkresla sie, zeby jej uczestnicy potrafili stuchac i przedstawiac ra-
cjonalne argumenty na rzecz poszczegdlnych opinii. Wada wielu technik debaty jest to,
ze maja one cechy konkurencyjnosci, sa zwyciezcy i przegrani, a konsensus i osiggniecie
porozumienia sa sprawa wtorna.
Decyzja o zastosowaniu techniki dyskusji lub debaty bedzie zaleze¢ od nastepujacych
czynnikéw:
e naile trener jest oswojony z r6znymi technikami
e z czym s3 oswojone osoby, ktére beda uczestniczyty w dyskusji/debacie; jesli
uczestnicy debaty nie maja doSwiadczenia w debatach, moga wtedy bardziej sku-
pi¢ sie na zasadach «gry» niz na tresciach, o ktérych beda méwic;
e jakie sa ograniczenia czasowe; jesli klasa ma 45 minut lekcyjnych do dyspozy-
cji, moze byc trudno przeprowadzi¢ szeroka debate, ktéra obejmowataby badanie
problemu, przygotowanie wypowiedzi, prowadzenie debaty i instruktaz.

Czy konsensus i porozumienie

sa konieczne?

Pytanie kiedy osiggniecie konsensusu jest niezbedne, zalezy bardzo mocno od kontekstu
przeprowadzania debaty, w ktorym sie toczy. Dyskusja i debata, ktére nie szukaja poro-
zumienia, zgody lub kompromisu, niosa ryzyko pogorszenia ewentualnych, istniejacych
wczesniej napiec (na przyktad w klasie, w ktorej nie przepracowana zostata dobrze kwe-
stia réznorodnosci etnicznej i religijnej). Jednakze w klasach, gdzie nauczyciele i ucznio-
wie sg przyzwyczajeni do dyskusji na kontrowersyjne tematy i gdzie dyskusja i debata sa
codziennoscia, podejscie, ktore skupia sie bardziej na konfrontacji rozbieznych punktéw
widzenia, moze by¢ bardzo skuteczne. Dotyczy to réwniez tematoéw, ktore sa bardziej
abstrakcyjne i bardziej odlegte od codziennosci uczestnikéw dyskusji.



Debata szkolnha/klasowa

Gtéwne cele klasowych debat lub dyskusji sa nastepujace:

wprowadzenie tematyki praw cztowieka w sposéb interaktywny;

pomoc uczniom w okresleniu co mysla i czuja w kwestiach spotecznych;

pomoc uczniom w rozwijaniu krytycznego myslenia o waznych kwestiach
spotecznych;

nauka aktywnego stuchania i umiejetnosci prezentowania;

pomoc w rozréznieniu faktu od opinii oraz uczenie jak przedstawia¢ dowody na
swoje racje;

uswiadomienie uczniom szerokiej gamy réznych opinii mieszczacych sie w ramach
tematyki praw cztowieka.

Debata pozaszkolna

Pozaszkolne kluby debat staja sie coraz bardziej popularne. Gtéwnymi celami takich de-
bat po szkole sa:

zapewnienie dodatkowej mozliwosci nauki nieformalnej;
zebranie uczniéw, ktérzy polubili debatowanie;
zapewnienie uczniom pozytecznej aktywnosci pozaszkolnej;
nauka umiejetnosci debaty i dyskusji;

ksztattowanie umiejetnosci przywodczych.

W niektérych przypadkach pozaszkolne kluby debat moga juz funkcjonowac. W takich
sytuacjach, Free2choose moze dostarczy¢ dodatkowych tematéw do istniejacego juz re-
pertuaru.

By¢ moze, dzieki poznaniu programu, nauczyciele zechca zatozy¢ taki klub debat w swo-
jej szkole w ramach dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych. Fre2choose oferuje materiaty
konieczne do rozpoczecia takiego klubu debaty. W takich klubach cztonkowie konkuruja
w debatach pomiedzy soba, ale czesto tez konkuruja pomiedzy szkotami. Czasami pu-
blicznoscia sa inni uczniowie, ale bywaja tez okazje, kiedy zaprasza sie nauczycieli, ro-
dzicéw lub nawet szeroka publike.



Cwiczenia

Ponizej przedstawiono przyktady metod dyskusji/debaty, ktére moga by¢ uzywane do
wywotywania wnikliwej i skutecznej dyskusji wokot filméw Free2choose.

Organizator debaty przedstawia uczniom kwestie praw cztowieka i wyjasnia zasady Fre-
e2choose. Nauczyciel czyta stwierdzenie odnoszace sie do zagadnienia z Free2choose.
Uczestnicy sa nastepnie proszeni o napisanie, do jakiego stopnia zgadzaja sie lub nie
zgadzaja sie ze stwierdzeniem (powinno by¢ to wykonane indywidualnie). Moga dawa¢d
punkty od 1 (= catkowicie sie nie zgadzam) do 10 (catkowicie sie zgadzam).

Kiedy juz wszyscy napisza swoje oceny, prowadzacy prosi, aby uczestnicy utworzyli linie
prosta, ustawiajac sie zgodnie z oceng dokonang przez kazda osobe. Na koncu linii sa
wszystkie te osoby, ktére wybraty ,10”. Na drugim koncu sa te z ,1”. Inni stoja gdzie$
pomiedzy tymi ekstremami. Uczestnicy pokazuja swoje wyniki, zeby wszyscy mogli je
zobaczyc.

Uczniowie moga nastepnie by¢ poproszeni o ich opinie po zajeciu miejsca na linii. Nalezy
im przypomnie¢, ze kazdy ma prawo do swojego zdania. Spér jest w porzadku, ale wazne
jest, aby szanowac prawo kazdej osoby do wyrazenia swoich opinii.

Uwaga 1: Pilnowanie, zeby uczestnicy najpierw napisali swoje oceny, a nastepnie trzymali
jeden wynik, zapobiega przed ewentualnymi ,ucieczkami” uczestnikéw i ustawianiem sie
obok przyjaciét.

Uwaga 2: W tej konkretnej metodzie debaty, uczestnicy zwykle nie konfrontuja sie ze soba
bezposrednio.

Uwaga 3: W tej metodzie, w przeciwienstwie do wielu metod debaty, uczestnicy wyrazaja
swoja prawdziwa opinie.

Potrzebujesz

e 1 godzine lekcyjna
Formularze do przyznawania punktacji




Ta metoda debaty jest debatowaniem bez konfrontacji twarza w twarz.

Lekcja 1
Krok | Aktywnos$¢/dziatanie Czas

1 Nauczyciel wprowadza uczniéw w temat praw cztowieka 20 minut

2 Nauczyciel przedstawia Free2choose i podziat zadan na nastepne 2 lekcje - 5 minut
uczniowie otrzymuja formularze punktacji (takie, gdzie zdania wskazujace na
zgode lub niezgode z opinia sa wskazane, ale z mozliwoscia zajecia pozycji
pomiedzy - (patrz: zatacznik, formularz punktacji 2) i sa proszeni o zajecie wta-
snego stanowiska/podanie swojej wtasnej opinii (bez konsultacji)

3 Nastepuje prezentacja filméw Free2choose w klasie. Uczniowie oceniaja filmy 15 minut
na formularzach.

4 Nauczyciel omawia pokrétce problemy, jakie napotkali uczniowie, kwestie, kto- 10 minut

re byty niejednoznaczne oraz przybliza, co czeka uczniéw podczas nastepnej
lekcji. Filmy zbyt niejednoznaczne mozna na tym etapie wyeliminowac z dalszej
debaty. Nauczyciel zbiera wszystkie formularze punktacji.

Pomiedzy zajeciami: nauczyciel przechodzi przez wszystkie formularze i wybiera 2-3 fil-
my, przy ktorych jest najwieksza réznorodnos¢ opinii. Powstaja trzy grupy: grupa, ktora
“zgadza sie”, grupa, ktéra “nie zgadza sie” i grupa “bez preferencji”. Nauczyciel przydziela
nastepujace role dla uczniéw w grupie ,zgadzam sie” i ,nie zgadzam sie”: moderatora
dyskusji, osoby notujacej i prezentera/rzecznika (ktéry bedzie podawat sprawy do roz-

wiazania dla grupy “bez preferencji”.

Lekcja 2

Krok

Aktywnosé/dziatanie

Czas

1

Uczniowie, ktérzy zostali wybrani do grupy ,Zgadzam sie” siadaja w kétku
i przez osiem minut omawiaja wszystkie powody, dla ktérych zgadzaja sie ze
stwierdzeniem. Koordynator prowadzi dyskusje. Inni siedza w drugim okregu
na zewnatrz grupy ,zgadzam sie” i moga tylko obserwowac, nie moga w zaden
sposob komentowad. Koordynator stara sie pozwoli¢ kazdemu cztonkowi grupy
mowic przez okoto 1 minute (w zaleznosci od wielkosSci grupy).

8 minut

Pozycje zostaja odwrocone. Teraz grupa ,nie zgadzam sie” siedzi w kregu,
a inni siedza na zewnatrz.

8 minut

Uczniowie zostaja na swoich miejscach. Uczniowie pozostajacy na zewnatrz
(grupa ,Zgadzam sie”) pisza pytania dla tych w wewnetrznym kregu i oddaja je
do moderatora ich wiasnej grupy. On wybiera dwa pytania i wrecza je do mo-
deratora w kregu.

4 minuty

Grupa ,nie zgadzam sie” w wewnetrznym kregu odpowiada na dwa pytania,
o ktore jest pytana.

4 minuty

Grupy zmieniaja miejsca i teraz grupa ,hie zgadzam sie” zapisuje swoje pytania
i przekazuje je do wewnetrznego kregu.

4 minuty

Grupa ,zgadzam sie” odpowiada na dwa pytania zadane przez grupe ,nie zga-
dzam sie”.

4 minuty




7 Grupy rozchodza sie do dwéch réznych miejsc w pomieszczeniu. Kazda grupa| 5 min
przygotowuje dwuminutowa prezentacje (przedstawiana przez ,prezentera” dla
grupy ,bez preferencji”.

8 Grupa “zgadzam sie” dokonuje swojej prezentacji. 2 min
9 Grupa “nie zgadzam sie” prezentuje. 2 min
10 Grupa “bez preferencji” gtosuje ponownie nad stwierdzeniem 1 min
11 Nauczyciel omawia wszelkie zmiany opinii, szczegdlnie w grupie ,bez preferencji”| 8 min

i przyczyny przesuniec¢. Nauczyciel omawia réwniez, ktére argumenty byty naj-
bardziej przekonujace i dlaczego.

Potrzebujesz

1 godzine lekcyjna
Formularze do przyznawania punktacji

Otwarta dyskusja

Ponizsza metoda opiera sie na opiniach uczniow i burzy mézgéw

1 lekcja
Krok | Dziatania Czas
1 Nauczyciel omawia z uczniami temat praw cztowieka, na przyktad méwiac o ta- | 10 minut
maniu praw cztowieka lub pokazujac Powszechna Deklaracje Praw Cztowieka
2 Nauczyciel wprowadza uczniéw w temat Free2choose i wyjasnia zadania na na- | 5 minut

stepne 2 lekcje -Uczniowie otrzymuja formularze punktacji (patrz zatacznik, for-
mularz punktacji 1) ze wskazaniami i sa proszeni o podanie wtasnych opinii (bez
konsultacji).

3 Klasa oglada wszystkie filmy Free2choose. Uczniowie dokonuja ocen na formu- | 25 minut
larzach i zapisuja gtéwne powody, dla ktérych gtosowali w okreslony sposéb na
kazdy z filmoéw.

4 Nauczyciel przechodzi przez problemy zgtoszone przez uczniéw, kwestie, ktére | 10 minut
byty niejednoznaczne oraz omawia, co czeka ucznidw podczas nastepnej lekcji.
Filmy zbyt niejednoznaczne mozna na tym etapie wyeliminowac z dalszej debaty.
Uczniowie oddaja swoje formularze.

Pomiedzy lekcjami: nauczyciel przeglada wszystkie formularze i wybiera dwa filmy, przy
ktérych wystapita najwieksza ré6znorodnosc¢ opinii oraz/lub ciekawe argumenty, zaréwno
,za" jak i ,przeciw”.



Lekcja 2

réznice i podobieAstwa? Jakie typy argumentéw byty uzywane (moralne czy
inne?) Jakie argumenty z ich punktu widzenia sa najmocniejsze? Czy kto$
zmienit zdanie w oparciu o przedstawione argumenty?

Krok Dziatania Czas

1 Nauczyciel oddaje uczniom ich formularze i wyjasnia, co bedzie sie dziato [ 5 minut
podczas tej lekcji.
NASTEPUJACA SEKWENCJA JEST POWTARZANA DLA KAZDEGO FILMU

2 Klasa oglada jeden z dwdch wybranych filméw Free2choose. Po kazdym [ 15 minut x
filmie uczniowie sa proszeni o ustawienie sie po dwdch stronach klasy. Po | 2
jednej stronie staja ci, ktérzy sa ,za”, a po drugiej ,przeciw’. Jest tez mozli-
wos¢ zajecia pozycji neutralnej. Nauczyciel na tablicy spisuje argumenty ,za”
i ,przeciw”. Pyta réwniez, dlaczego ,nheutralni” nie mogli podja¢ decyzji.

3 Nauczyciel prosi ucznidéw o spojrzenie na listy, ktére oni stworzyli. Czy sa | 15 minut

Ta metoda bedzie fatwiejsza dla nauczycieli, ktérzy obawiaja sie napiec lub wybuchu kon-
fliktu w klasie i wola wybra¢ mniej konfrontacyjne podejscie.

Potrzebujesz

e 2 godziny lekcyjne

e Formularze punktacji (wersje TAK/NIE)
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e Jasne instrukcje: moderator i uczestnicy debaty musza wiedzie¢, czego sie od nich
oczekuje, jakie sg zasady debaty i ile maja czasu. Upewnij sie, ze rodwniez publicz-
nos$¢ zna zasady.

e Skuteczny moderator: to takze kto$, kto potrafi wyjasni¢ i podsumowac temat
w trakcie trwania debaty. Moderator powinien takze zwraca¢ sie do publicznosci.
To bedzie mniej istotne w przypadku klasowej debaty. Wiecej informacji ponizej;
e Ciekawe filmy: wybierz pliki wideo, ktére generuja rozbieznosci opinii wsrod

dyskutantéw, ale réwniez u publicznosci. Temat akcji réwniez powinien by¢
interesujacy i dla dyskutantow, i dla odbiorcéw.

e Jasny jezyk: moderator dyskusji oraz sami dyskutanci powinni uzywac jasnego
i zrozumiatego jezyka;

e Zapobiegaj przeszkadzaniu: uczestnicy dyskusji musza zrozumiec¢, ze powinni
mowic tylko wtedy, kiedy jest ich kolej. Nie moga przeszkadzac innym osobom.
Zadbanie o to, to rola moderatora.

e Unikaj atakéw personalnych: dyskutanci powinni trzymac sie argumentow
zwiazanych z postawionym im pytaniem. Powinni unika¢ personalnych atakow
dotyczacych inteligencji, zasad moralnych, uczuc itp. innych oséb.

e Widocznos¢: upewnij sie, ze publicznos¢ widzi debatujacych i moze ustyszec,
co ohi moéwia.

Przygotuj sie do prowadzenia dyskusji

e Dowiedz sie wiecej o przedmiocie dyskusji w kontekscie praw cztowieka.

e Poszukaj przyktadéw nawigzujacych do tematu.

e Zaplanuj alternatywne aktywnosci/ ¢wiczenia w zaleznos$ci od stopnia zréznicowania opinii
w grupie.

e Upewnij sie, Ze Twoje wyjasnienia daja sie uja¢ sa w prostych stowach i sa tatwe do zrozumienia.

e Oszacuj czas potrzebny na kazde zadanie i upewnij sie, ze masz wystarczajaco czasu na
wszystko




